PAPO DE PSIQUIATRA PODCAST DE SAUDE MENTAL

PODCAST

Papo de Psiquiatra

HOSTS

Mentalizacao

Dr. Marcos Croci
Apego e Mentalizacdo @drmarcoscroci

16 EPISODIOS

Dr. Pedro Rosa
@pedrogomesrosa

@ YouTube @ Spotify



https://www.youtube.com/@PapodePsiquiatra
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https://open.spotify.com/show/6yInMI5v8CQF4NCwV7YDNA
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I Mentalizacao

PAPO DE PSIQUIATRA ° PARTE 1 DE 2

Saiba o que E a Mentalizacio e Como Isso E Importante para a
Sua Saude Mental!

Série Mentalizacao: Polos e Dimensoes

Conheca SEU APEGO! Série Mentalizacio: Sinais de Mentalizacio Boa ou Ineficaz.

Série Mentalizacdo: O que E Equivaléncia Psiquica?

Mentalizacao: Origem no Apego.

Mentalizacao: Origem na Infancia Série Mentalizacdo: Modo Teleol6gico

Papo de Psiquiatra Drs. Pedro Rosa, Marcelo Braiias e Marcos Croci


https://www.youtube.com/watch?v=nT56b5VlQqM
https://www.youtube.com/watch?v=nT56b5VlQqM
https://www.youtube.com/watch?v=tlFLm2ZEVTE
https://www.youtube.com/watch?v=agEhp-IqFsU
https://www.youtube.com/watch?v=_mtxIrFXF9U
https://www.youtube.com/watch?v=hyygMSY0sEA
https://www.youtube.com/watch?v=OwF8JGFQNC4
https://www.youtube.com/watch?v=x3AoXtM0dpY
https://www.youtube.com/watch?v=YQDPOHUjxi0
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Papo de Psiquiatra

Série Mentalizacao: Pretend Mode.

Empatia: Sera que Vocé Consegue Entender o Outro?

Vocé Também Precisa de Validacao!

A

lexitimia: Dificuldade para Identificar e Nomear Emocoes.

Narcisismo e Empatia

Série Mentalizacao: Transtorno Borderline

Série Mentalizacao: Transtorno Antissocial.

Série Mentalizacao: Narcisismo Patolégico

Drs. Pedro Rosa, Marcelo Branas e Marcos Croci


https://www.youtube.com/watch?v=M65ortYJhNM
https://www.youtube.com/watch?v=3WUh_-U_kQE
https://www.youtube.com/watch?v=CIDSyXucH1k
https://www.youtube.com/watch?v=L8_oHqMOoXU
https://www.youtube.com/watch?v=Pg3XlKVGilo
https://www.youtube.com/watch?v=I98eLFjoEqw
https://www.youtube.com/watch?v=Ny7TtKisIGM
https://www.youtube.com/watch?v=iVUOzGv97WU
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ompartilhe /ivremente.

Distribua este PDF a colegas, pacientes e familiares.
Conteuido psicoeducacional baseado em evidéncias.

ACOMPANHE O PODCAST

YouTube Spotify

@PapodePsiquiatra Papo de Psiquiatra
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